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Einführung

W as ist wirklich wichtig im Leben? Was kann ich tun, wie muss
ich sein, um ein «gutes» Leben zu haben? Was bedeutet Selbst-

verwirklichung? Inwieweit kann ein Horoskop dabei behilflich sein? 
Solche Fragen stellen sich viele Menschen. Astrologie kann ihnen

gute Dienste dabei leisten, die für sie relevanten Antworten zu finden.
Das Geburtshoroskop (Radix) eines Menschen beschreibt seine indivi-
duellen Anlagen, seine Natur, die sich daraus ergebenden Bedürfnisse
und Verhaltensweisen. Im Horoskop werden das in einem Menschen
schlummernde Potenzial und die ihm zur Verfügung stehenden Talen-
te beschrieben. Wenn er ein Leben führt, das seinem Wesen entspricht
und die in ihm vorhandenen Möglichkeiten nutzt, hat er beste Chan-
cen auf ein «gutes» Leben. 

Sicherlich gilt es dabei, die konkreten Lebensumstände, das soziale
Umfeld zu berücksichtigen – die astrologische Symbolsprache erlaubt
es jedoch, die vorhandenen Anlagen und Energien in eine Vielfalt von
Entsprechungen und Analogien zu übersetzen, sodass dasselbe Prin-
zip in ganz unterschiedlicher Art zum Ausdruck kommen und damit
«gelebt» werden kann. Ein bewusster, kreativer Umgang mit dem Ho-
roskop legt also nicht fest, ermöglicht dem Individuum vielmehr seine
Freiheit, seine Gaben und Eigenschaften in jedem Umfeld bestmöglich
zu nutzen. 

Die Befriedigung der persönlichen Wünsche, die Verwirklichung
der individuellen Anliegen und Ambitionen sind zwar wichtige As-
pekte des Menschseins. Die Entwicklung eines sozialen Bewusstseins,
der Fähigkeit, sich in der Gemeinschaft mit anderen sinnvoll zu ver-
halten, ist jedoch ebenso bedeutend. Für einige, so auch für mich, exis-
tiert jedoch noch eine weitere Ebene, die Teil des Menschseins aus-
macht. Ob man diesen Teil als Seele, als Selbst, Bewusstsein oder wah-
re Natur benennt oder ihm einen anderen Namen gibt – es geht um ei-
nen Aspekt unseres Wesens, der mehr ist als die Persönlichkeit. Ein
Aspekt, der in und mit der Persönlichkeit in dieser Welt lebt und eine
ganz eigene Absicht hat. 
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Philosophien und Religionen aller Zeiten und Kulturen versuchen,
diesen Teil zu ergründen. Er kann sich in ganz unterschiedlicher Weise
bemerkbar machen. So haben manche Menschen scheinbar alles ver-
wirklicht, führen ein gutes Leben und stellen dennoch fest, dass ihnen
etwas fehlt, sie sich nicht wirklich erfüllt fühlen. Andere erleben, dass
sie, obwohl sie alles «richtig» machen und mit grossem Einsatz und
Eifer ihre Ziele verfolgen, immer wieder in Sackgassen landen. Selbst
wenn sie genau das tun, was ihre Mitmenschen zum Erfolg führt,
scheint das Leben ihnen diesen zu verweigern. Manchmal sorgen auch
Schicksalsschläge dafür, dass das Leben eine neue Richtung nimmt,
Themen und Herausforderungen bietet, die fremd sind oder bisher
vermieden wurden. Oft taucht in solchen Momenten die Frage auf:
Was ist der wahre Sinn des Lebens, wozu bin ich hier, was ist der
Zweck meines Daseins? Alle diese Menschen möchte ich mit meinem
Buch ansprechen. 

Die Mondknotenachse kann als Wegweiser für die individuelle
Entwicklung genutzt werden, zeigt in der Landkarte des Horoskops
an, welche Aufgaben, Lern- und Bewusstseinsschritte sich das Selbst
oder die Seele in diesem Leben vorgenommen hat. Sie gibt auch Aus-
kunft über Fähigkeiten und Erfahrungen, die für die Reise durchs Le-
ben mitgebracht wurden. 

Die Deutung der Mondknotenachse erlaubt einen Blick auf das
Mysterium des Menschseins, jenseits der Persönlichkeit, gibt Hinwei-
se auf das «Woher» und das «Wohin» aus einer transpersonalen Per-
spektive. Damit wird es möglich, den eigenen Weg etwas bewusster zu
gehen, Reaktionen und Erlebnisse in einen grösseren Kontext einzu-
ordnen und zu verstehen. Die Mondknoten ergänzen damit die ande-
ren Horoskopfaktoren und deren Deutung, machen den roten Faden
des Horoskops und des Lebensweges deutlich. 

Die Kunst des Lebens besteht meines Erachtens darin, ganz be-
wusst die eigene Persönlichkeit und Natur zu erkennen und gleichzei-
tig die tieferen oder höheren Aspekte des eigenen Wesens, die Absicht
des Daseins wahrzunehmen, und all diesen Faktoren in der irdischen
Realität Ausdruck zu verleihen. So wird das Leben zum Entwick-
lungsweg, bietet die Möglichkeit zu lernen und wichtige Erfahrungen
zu machen, das eigene Bewusstsein zu erweitern. In diesem Sinn sind
auch meine Ausführungen zu sehen. 
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Die Leser sind eingeladen, ihren eigenen Weg zu reflektieren, und
wahrzunehmen, wo dieser in Resonanz zu den geschilderten Bildern
und Erfahrungen steht. Mein Anliegen ist es, dass die folgenden Kapi-
tel das Verständnis für die eigene Entwicklung fördern, gemachte Er-
fahrungen in einem neuen Licht zeigen und Hinweise geben für ein
bewussteres Leben. 
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